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Venez vous empouvoirer dans un lieu
enchanteur. Le saviez-vous? La Drôme
abrite une forêt magique entre les
collines et les lavandes? Cette merveille
géologique, un synclinal perché, est le
terrain de jeux de splendides
randonnées. 

Infos pratiques

Categorie : Séjours 

Forêt Magique de Saoû
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Description
C’est depuis le village de Saou, notre camp de base, que l’on vous invite à découvrir
le yogiwalkie®,le yoga nomade, à arpenter les ubacs aux chênes centenaires et les
adrets méditerranéens, à gravir les sommets enchanteurs; les Trois Becs , le Grand
Pommerol et découvrir des grottes secrètes. Des pratiques de yoga en plein air ou
dans une salle avec vue sur les arbres, un voyage au tambour, une session de Reiki et
une cuisine saine et locale. De quoi bénéficier de tous les bienfaits de la forêt
magique de Saou.
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Situation géographique
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Contact

26400 Saoû
Tél. 0624405811
Contact@lespiedssurterre-rando.fr
https://lespiedssurterre-rando.fr/

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Du 07/05 au 11/05/2025.

Tarifs:
Adulte : 749 €.

500 € pour les frais pédagogiques et 249 € pour l’hébergement et les repas.

Fiche mise à jour par Office de Tourisme du Val de Drôme le 11/02/2025
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