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Les Dimanches aux p'tits soins

LES DIMANCHES AUX P’TITS SOINS ‘ Infos pratiques

' ACCOMPAGNEMENT SUR MESURE
Inscrivez-vous pour des moments de
BIEN-ETRE avec Anne et Virginie
(enseignantes diplomeées) matinée :
HATHA-YOGA & YOGA-NIDRA

; aprés-midi : ARTS CREATIFS &
RELAXATION, SOIN DU VISAGE
(option)

Categorie : Sorties
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Description

LES DIMANCHES AUX P'TITS SOINS ! ACCOMPAGNEMENT SUR MESURE
Inscrivez-vous pour des moments de BIEN-ETRE avec Anne et Virginie (enseignantes
dipldmées) matinée : HATHA-YOGA & YOGA-NIDRA

; aprés-midi : ARTS CREATIFS & RELAXATION, SOIN DU VISAGE (option)
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Toutes les infos pratiques

Informations pratiques

Ouverture:
Dimanche 30 mars 2025 de 10h a 17h.

Tarifs:
Plein tarif : de 30 a 50 € (1/2 journée et journée), Tarif réduit : de 25 a 45 € (1/2
journée et journée).

Soin du visage en supplément : 40 euros.

Modes de paiement:
Cheque, Especes

Fiche mise a jour par Office de Tourisme de la Vallée de la Dréme le 06/03/2025

Contact

27 rue Aristide Dumont
26400 Crest

Tél. 06 62 1547 11
bucoliguedelespace@yahoo.fr
https://www.annebuguet.net/
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