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Venez découvrir notre belle région avec
les guides d'En Montagne ! L'été en
canyoning, toute l'année en via ferrata,
spéléologie, escalade, alpinisme, saut
pendulaire, parcours acrobatique en
forêt et l'hiver en ski de randonnée. 

Infos pratiques

Catégorie : Accompagnateurs

Bureau des guides En Montagne
Diois 

Crédit : Lubin attrape le barreau suivant de la via ferrata (En Montagne) 
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Description
Activités à l'année :
- Escalade (3 sites - Dès 6 ans - Matériel fourni) : Découvrez le monde du rocher en
extérieur avec un guide qualifié, en
grimpant sur des falaises écoles ou à l'aventure en grandes voies.
- Via Ferrata (3 niveaux - Dès 6 ans - Matériel fourni) : Approchez de façon ludique la
verticalité en toute sécurité.
Équipés d'un baudrier et d'une longe, attachés à un câble tout au long du parcours,
appréciez le paysage en évoluant sur les échelons en fer, passerelles, ponts népalais
et tyroliennes.
- Spéléologie (4 niveaux - Dès 6 ans - Matériel fourni) : Arrêtez le temps sous terre
comme l'on fait les premiers explorateurs pour découvrir un monde bien différent de
celui de la surface.
- Alpinisme : Du Grand Ferrand local, en passant par le Dévoluy avec le Pic Ponsin ou
l'Obiou et par Pelvoux et les Ecrins, Yannick Gast, guide de haute montagne vous fait
découvrir sa passion et l'ivresse des grands sommets pour une course en haute
montagne et l'hiver en randonnée glaciaire d'initiation ou en ski de randonnée.

Activités estivales :
- Canyoning (6 niveaux - Dès 6 ans - Matériel fourni) : Plongez dans les vasques
d'eau claire des torrents de montagne, descendez en rappel dans les cascades et
laissez-vous glisser sur des toboggans naturels, équipés de combinaisons néoprène, 
- Parcours acrobatique en forêt : (Dès 7 ans - Matériel fourni)
Perchez-vous à 10m de haut dans une forêt de sapins pour jouer avec les
tyroliennes, pont de singes, passages en rondins et via ferrata.
- Parcours sensoriel (dès 3 ans) : Découvrez la faune et la flore du vallon classé de la
Jarjatte en suivant les fourmis.
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Situation géographique

10/01/2026 • Bureau des guides En Montagne •
3/4



Contact

105 Chemin des devendues
Les Corréardes
26620 Lus-la-Croix-Haute
Tél. 06 43 38 44 94
contact@enmontagne.eu
http://www.enmontagne.eu

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Du 01/01 au 31/12/2026 tous les jours de 8h à 20h.
Sur réservation uniquement.

Tarifs:
Les tarifs dépendent de l'activité choisie.
Pour en savoir plus rendez-vous sur notre site internet !

Modes de paiement:
Chèque, Chèque-Vacances Classic, Espèces, Paiement en ligne, Coupon Sport
ANCV

Fiche mise à jour par Office de Tourisme du Pays Diois le 07/01/2026
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