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Cyclo : Entre noix et fromage, au
pays de Saint-Marcellin
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Maisons suspendues de Pont en R

Les routes du sud Grésivaudan vous
emmeneront a la découverte des spécialités
culinaires iséroises et d'un patrimoine de ler
ordre. Saint-Antoine I’Abbaye, le Couvent des
Carmes, de tres beaux éléments du patrimoine
ou il fait bon s’arréter pour une petite pause
rafraichissement !
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Pratique : Sublimes routes

Durée : 3 h

Longueur : 51.2 km

Dénivelé positif : 755 m

Difficulté : Difficile

Type : Boucle

Themes : Agriculture et Savoir

faire, Histoire et patrimoine

Accessibilité : handbike
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Itinéraire

Départ : Saint-Marcellin centre ville.
Arrivée : Saint-Marcellin centre ville.

Cette balade en partie sur la plateau boisé des Chambarans traverse le beau village
de Saint-Antoine I’Abbaye. Elle vous conduira également dans la vallée du
Grésivaudan, avec en toile de fond le massif du Vercors !

Vous allez particulierement aimer : I'ascension et le panorama depuis le col de la
Croix de Toutes Aures.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

A

- La durée du parcours est indiquée pour des pratiquants d'un niveau estimé
moyen, c'est-a-dire pour des cyclistes effectuant habituellement des sorties a
15-20 km/h de vitesse moyenne.

- Vous avez la possibilité de recharger vos vélo a assistance électrique sur les
bornes du réseau
e Born, situées dans la plupart des communes du Vercors.

- Sur la route : je porte obligatoirement un casque qui devra étre bien positionné.
J'applique et je respect le code de la route en tous lieux et toutes circonstances.

Je m'arréte et stationne toujours hors de la chaussée, en utilisant le bas-c6té de la
route.

Je reste courtois avec les autres usagers et je reste discret.
Je garde mes détritus.

Dans le Vercors j'emporte toujours une lampe frontale avec moi !

Altitude min 273 m
Altitude max 717 m
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Distance (m)

Depuis Valence:
Gare SNCF de Valence
Gare SNCF de Valence TGV

Depuis Grenoble:
Gare SNCF de Grenoble
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https://www.gares-sncf.com/fr/gare/frvaf/valence
https://www.gares-sncf.com/fr/gare/frvla/valence-tgv-rhone-alpes-sud
https://www.gares-sncf.com/fr/gare/frgnb/grenoble

Depuis Valence:

Prendre I'A49 en direction de Grenoble.

Sortir a la sortie 9 Saint-Marcellin.
Prendre la direction D518 jusqu'au
centre ville de Saint-Marcellin.

Depuis Grenoble:

Prendre I'A49 en direction de Valence.
Sortir a la sortie 9 Saint-Marcellin.
Prendre la direction D518 jusqu'au
centre ville de Saint-Marcellin.

Office de tourisme Saint-Marcellin-
Vercors-Isere, bureau d'information de
Saint-Antoine-I'Abbaye

362 Grande Cour, 38160 Saint-
Antoine-I'Abbaye

tourisme@saintmarcellin-vercors-
isere.fr

Tel : 04 76 385 385
http://tourisme.saintmarcellin-vercors-
isere.fr/
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Parking au centre ville.
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