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Pratique : Itinérance

Durée : 4 h 20

Vous pouvez aller a pied jusqu'a la passerelle
himalayenne (A/R 2,5 km, celui-ci impose de
laisser les vélos sans surveillance) Dénivelé positif : 1073 m

Longueur : 47.4 km

Difficulté : Difficile

Type : Boucle

Themes : Accessible en
transport en commun,
patrimoine routier, Point de vue
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Itinéraire

Départ : Monestier-de-Clermont - Col de Fau
Arrivée : Prébois

1. Au départ du Col du Fau, rejoindre Mens en passant par le Pont de Brion,
Villard-Julien, Cornillon, et le Grand Oriol.

2. Depuis le coeur de Mens, rejoindre Saint-Baudille-et-Pipet, puis le Col de
Mens, Tréminis, Chateau Méa, Chateau Bas, Petis Moulins et Prébois.

Nous vous invitons a rejoindre Terre Vivante ("centre écologique : lieu
d'expérimentation et de transmission")
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

- La durée du parcours est indiquée pour des pratiquants d'un niveau estimé
moyen, c'est-a-dire pour des cyclistes effectuant habituellement des sorties a

15-20 km/h de vitesse moyenne.

- Vous avez la possibilité de recharger vos vélo a assistance électrique sur les
bornes du réseau e Born, situées dans la plupart des communes du Vercors.

Sur la route :

- Je porte un casque qui devra étre bien positionné. En France, le port du casque
est obligatoire pour les enfants jusqu'a 12 ans.

- Je porte des vétements clairs ou fluo pour étre visible.

- J'applique et je respect le code de la route en tous lieux et toutes circonstances.

- Je m'arréte et stationne toujours hors de la chaussée, en utilisant le bas-c6té de
la route.

- Je garde mes détritus.
- J'emporte quelques outils notamment un kit anticrevaison et un jeu de clés Allen.

- Dans le Vercors j'emporte toujours une lampe frontale avec moi !

Profil altimétrique

Altitude min 505 m
Altitude max 1110 m
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O Lieux de renseignement

Office de tourisme du Trieves
300 chemin de Ferrier, 38650
Monestier-de-Clermont

Tel : 04 76 34 33 40
http://www.trieves-vercors.fr/
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