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Roche Colombe est la poupe rocheuse
du grand bateau que dessine la forêt de
Saoû, un point de vue remarquable sur
le Vercors, la Drôme et l’intérieur de la
forêt. 

Roche Colombe

 
(OT Val de Drôme) 
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Infos pratiques

Pratique : À pied 

Durée : 4 h 30 

Longueur : 9.3 km 

Dénivelé positif : 927 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Boucle 

Itinéraire

Départ : Saoû
Arrivée : Saoû

Au fond du parking, franchir la brèche dans le mur et monter par la rue à
gauche.
Au croisement des Travers, poursuivre en face par la route. Elle longe un
champ, vire à gauche et s’élève à flanc en direction de Roche Colombe. Après
le banc  (vue sur le village), dans le virage, quitter la route et continuer tout droit
vers le gros piton rocheux de la Poupoune. Le sentier mène au pied de
l’éperon. Gravir le passage rocheux, contourner la Poupoune par la gauche et
atteindre le haut des falaises.
Repartir à gauche (ouest), monter dans la hêtraie, sortir du bois et parvenir au
premier sommet rocheux. Poursuivre au bord des crêtes, passer un deuxième
piton rocheux, puis atteindre peu après le véritable sommet à 886 m (borne,
cairn et banc).
Continuer par le sentier, parfois peu visible, le long de la crête dans la hêtraie.
La descente s’accentue. Le sentier devient raide et rocheux avant de déboucher
au pas de l’Échelette.
Franchir le pas de l’Échelette (passages rocheux non aménagés). Le sentier
part à gauche au pied des falaises. Parfois peu visible dans le bois, il descend en
pente douce en contournant Roche Colombe. Négliger tous les sentiers à droite
et quitter la forêt. Poursuivre par le large chemin qui passe en contre- haut d’une
ferme.
Au croisement, descendre en pente douce par le sentier étroit en sous- bois. Il
vire à gauche (sud). Poursuivre par la piste (à l’orée du bois, vue sur la
Poupoune) et rester dans la même direction avant de déboucher en bordure du
champ, en contrebas de la ferme des Blaches. Tourner à droite pour
contourner le champ. Au croisement des Blaches, continuer tout droit par le
chemin puis par la petite route. Elle dessine deux grands virages.
Juste avant le captage, s’engager sur le chemin à gauche. Poursuivre tout droit
par la route et retrouver le croisement des Travers.
À droite, regagner le parking.
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Sur votre chemin...
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Accès routier

Saoû, à 15 km au sud- est de Crest par
la D 538

Parking conseillé

Caserne des pompiers, entrée ouest du
village

Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Utilisez les passages aménagés pour franchir les clôtures, refermez les portails et
barrières par respect pour les activités pastorales et agricoles. Restez sur les
chemins balisés c'est aussi respecter la propriété privée.

Profil altimétrique

 

Altitude min 0 m
Altitude max 874 m

 

 Lieux de renseignement 

Office de tourisme de Saoû
Place de l’Église, 26400 Saoû

otvaldedrome@gmail.com
Tel : 04 75 63 10 88
http://www.valleedeladrome-
tourisme.com
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