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Infos pratiques

Pratique : A pied

Durée : 5 h

Longueur : 11.1 km

Dénivelé positif : 676 m

Difficulté : Difficile

Type : Boucle
Itinéraire

Départ : Chastel-Arnaud
Arrivée : Chastel-Arnaud

1. Du parking, suivre la D 776 en direction de Saillans (GR® 95). Passer devant le
site d’escalade de La Baume et continuer jusqu’au poteau directionnel «
Gorges de Saint- Moirans ».

2. Prendre le chemin a droite et franchir la passerelle sur le ruisseau de Contecle.
De 'autre coté, trouver le sentier a droite. Il monte en sous- bois le long du
ravin. Traverser deux fois le lit du ruisseau avant que la pente ne s’accentue
nettement. Le sentier parvient (45 min) au col d’Espenel (681 m). (A gauche,
possibilité d’accéder aux rochers de Cresta (aller- retour 1 h 30)), court passage
d’escalade facile (pouvant étre évité).

3. Continuer par le sentier a droite. Il traverse la montagne a flanc (10 min), passe
sur le versant sud- ouest (changement de végétation), entame une légere
descente (10- 15 min), puis remonte. Poursuivre par la piste forestiere en
gardant la méme direction.

4. Au cairn, laisser la piste forestiere, monter en épingle a gauche sur 50 m, puis
gravir a droite le sentier en courts lacets dans le bois. Aprés un tres long lacet,
suivre a droite la route forestiere transversale, proche des crétes. En 5 min,
atteindre un collet. (Belvédere a droite.)

5. Continuer tout droit par la piste forestiere sur 1,7 km et arriver au croisement «
Chemin forestier du Chasaud », au pied du col du Perrier.

6. Descendre par le chemin a droite (GR® 95) le long du ravin. Il décrit quelques
lacets a flanc avant de déboucher pres de Saint- Moirans. Tourner a gauche.

7. Suivre la D 776 a droite (prudence !) dans la vallée de Contecle jusqu’au parking.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

Utilisez les passages aménagés pour franchir les clétures, refermez les portails et
barrieres par respect pour les activités pastorales et agricoles. Restez sur les
chemins balisés c'est aussi respecter la propriété privée.

Profil altimétrique

Altitude min 391 m
Altitude max 871 m
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Acces routier Parking conseillé
Le Rif- des- Fauries (commune de Mairie (de Chastel- Arnaud)
Chastel-

Arnaud), a 21 km au sud- est de Crest
par les D 164 (direction Die), D 93, D
156 (a Saillans) et D 776

O Lieux de renseignement

Office de Tourisme de Saillans
2, montée de la Soubeyranne, 26400
Saillans

accueil@coeurdedrome.com
Tel : 04 75 21 51 05
http://www.valleedeladrome-
tourisme.com
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