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Au milieu du bocage - A vélo

Trieves - Saint-Guillaume

Paysage du Trieves (Pascal Conche)

Une balade accessible aussi bien a pied Infos pratiques
qu'a vélo offrant un paysage diversifié a
flanc de montagne.

Cette randonnée vous permettra de découvrir Durée : 2 h
I'Espace Naturel Sensible de la mare de
Bouvetaire. Zone humide d'une grande richesse
floristique et faunistique, cet espace naturel vous Dénivelé positif : 260 m
permettra d'apprécier les grands intéréts
écologiques que peuvent offrir un paysage
bocager.

Pratique : A VTT

Longueur : 6.1 km

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Themes : Agriculture et Savoir
faire, Faune, Flore, Histoire et
patrimoine
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Itinéraire

Départ : Saint-Guillaume
Arrivée : Saint-Guillaume

1. De Saint-Guillaume, prendre la direction de Saint-Paul-les-Monestier et rejoindre
le carrefour de la Ferme des Aiguillieres.

2. De la, emprunter le chemin qui part au Sud jusqu'a Plan de Grisail puis
poursuivre par I'ancien chemin des vignes vers le hameau de Maninaire
(traversée de la route départementale) et rallier le croisement de Grosse Pierre.

3. Le village de Saint-Guillaume est alors juste en contrebas.
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onestie
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Espace Naturel Sensible de la mare Saint-Guillaume (B)
de Bouvetaire (A)

3/5
17 mai 2025 « Au milieu du bocage - A vélo /



Toutes les infos pratiques

A Recommandations

Utilisez les passages aménagés pour franchir les clétures, refermez les portails et

barriéres derriere vous.

Restez sur les chemins balisés c'est aussi respecter la propriété privée.

Profil altimétrique

B

Altitude (m)

B

Distance (m)

Transports

Train : De Grenoble prendre la ligne
direction Gap et s'arréter a Monestier-
de-Clermont.

Calcul d'itinéraire sur https://
WWW.oura.com/

Bus : Depuis le college de Monestier-
de-Clermont, prendre la ligne MONOQO5
vers Chateau-Bernard. S'arréter a Le
village - Saint-Guillaume. Attention ligne
scolaire, horaires limités !

En covoiturage :
Proposez ou réservez votre covoiturage
avec la plateforme régionale Mov'lci.

O Lieux de renseignement

Office de tourisme du Trieves
300 chemin de Ferrier, 38650
Monestier-de-Clermont

Tel : 04 76 34 33 40
http://www.trieves-vercors.fr/

Altitude min 687 m
Altitude max 926 m

Acces routier

De Grenoble prendre I'A51 direction Gap
et sortir a la sortie 13 Sinard. Continuer
en direction de Monestier-de-Clermont
puis Saint-Paul-les-Monestier. Continuer
ensuite sur la D8 jusqu'a Saint-
Guillaume.

Parking conseillé

Parking village de Saint-Guillaume
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http://www.trieves-vercors.fr/

Sur votre chemin...

Espace Naturel Sensible de la mare de Bouvetaire
(A)

L'Espace Naturel Sensible de la mare de Bouvetaire est une
zone humide d'une grande richesse floristique et faunistique.
Vous pourrez y découvrir une mare temporaire abritant une
plante carnivore, I'Utriculaire, ainsi que plusieurs espéeces
animales remarquables comme le triton crété et la leste dryade
(libellule).

Saint-Guillaume (B)

Ancien chef-lieu de canton de la haute vallée de la Gresse,
Saint-Guillaume est une commune a vocation agricole dont
I'originalité est de border la montagne de la Pale. Rocher,
plaine, foréy, bocage..., elle offre un paysage diversifié de flanc
de montagne. Jusqu'au XVllle siecle, Saint-Guillaume possédait
une fonderie. Une des cloches de I'église a d'ailleurs été fondue
ici méme.

Elément remarquable, la micro-centrale électrique appartenant
a la commune st installée sur un cours d'eau dans la partie
basse du village.
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