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Petite randonnée sportive à travers bois
et prairies au départ du stade de
biathlon de Vassieux-en-Vercors. 
Découvrez la forêt de la Trompe, royaume des
sapins, hêtres et épicéas et forêt typique du
Vercors. 

Infos pratiques

Pratique : À pied 

Durée : 4 h 

Longueur : 10.0 km 

Dénivelé positif : 333 m 

Difficulté : Moyen 

Type : Boucle 

Thèmes : espaces naturels, 
Flore 

Forêt de la trompe
Vercors-Drôme - Vassieux-en-Vercors

 
Forêt mixte de la Trompe (Fabian Da Costa) 
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Itinéraire

Départ : Parking du stade Raphaël Poirée (la Trompe)
Arrivée : Parking du stade Raphaël Poirée (la Trompe)
Balisage :  PR 

Au départ du stade de biathlon (lieu-dit La Trompe), prendre la direction du Pas
du Pré. 
De là, l'itinéraire descend en lisière de bois pour rejoindre la route et atteindre 
Les Greppes puis Côte Belle.
Après avoir traversé une grande prairie, vous pénétrez à nouveau un couvert
forestier composé essentiellement de feuillus, le bois de Côte-Belle.
Une fois arrivé sur la route, suivre celle-ci sur environ 400 mètres jusqu'à La
Côte 1071 mètres. Poursuivre vers le Sud en passant aux Loubières et 
Cantine avant de remonter progressivement en direction de La Trompe que
l'on rejoint par Balenne.

1. 

2. 

3. 

4. 

1 juin 2025 • Forêt de la trompe 
2/5



Sur votre chemin...

 

Stade Raphaël Poirée (A)  
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Transports

En bus : ligne 05 : Valence-Vassieux-en-
Vercors.
Attention, il faudra rejoindre le parking
de la randonnée à pied ou en stop.

En Autostop : Retrouvez tous les arrêts
pour aller ou repartir, sur 
www.rezopouce.fr en autostop 

En covoiturage : Partagez ou réservez
votre covoiturage avec Mov'Ici, la
plateforme de covoiturage régionale.

Accès routier

Depuis le Col de Rousset, suivre la D518
puis la D76 en direction de Vassieux-en-
Vercors.

Depuis la Chapelle-en-Vercors, suivre la
D178 en direction de Vassieux-en-
Vercors.

Parking conseillé

Parking du stade Raphaël Poirée (La
Trompe)

Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Utilisez les passages aménagés pour franchir les clôtures, refermez les portails et
barrières, restez sur les chemins balisés.

Rester sur les chemins balisés c'est aussi respecter la propriété privée.

Profil altimétrique

 

Altitude min 1058 m
Altitude max 1256 m

 

 Lieux de renseignement 

OTI Vercors-Drôme - Bureau La
Chapelle-en-Vercors
Place Pietri, 26 420 La Chapelle-en-
Vercors

info@vercors-drome.com
Tel : 04 75 48 22 54
http://www.vercors-drome.com/
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https://www.laregionvoustransporte.fr/media/3160/download?inline=inline
https://www.laregionvoustransporte.fr/media/3160/download?inline=inline
https://www.rezopouce.fr/page/villes-du-reseau
https://www.rezopouce.fr/page/villes-du-reseau
https://movici.auvergnerhonealpes.fr/
https://movici.auvergnerhonealpes.fr/
mailto:info@vercors-drome.com
http://www.vercors-drome.com/


Sur votre chemin...

 

 Stade Raphaël Poirée (A) 

A la fin des années 80, le collège sport nature de la Chapelle en
Vercors créait une section sport étude Biathlon, sous l'impulsion
de Christian Pfinstag, biathlète Vosgien et Conseiller Technique
au Ministère de la Jeunesse et des Sports. Aidé par le
Département de la Drôme, il se dote d'un outil performant pour
l'entrainement des jeunes et pour l'organisation de
compétitions. Ce stade, un des premiers en France, est situé
dans la forêt de la Trompe au départ d'un réseau d'une
vingtaine de kilomètres de pistes de ski de fond.

Plusieurs biathlètes de haut niveau ont passé leur scolarité sur
les bancs du collège sport nature. Raphaêl Poirée, multiple
champion du monde et médaillé olympique, enfant de la
Chapelle en Vercors a donné son nom au stade. Mais aussi
Thierry Dussère (médaillé de bronze à Lillehamer en 1994), Jean
Guillaume Béatrice (médaillé de bronze à Sotchi en 2014) Marie
Dorin Habert (multiple championne du monde et médaillée
olympique) ou encore Ziegrfid Mazet, l'entraineur de tir de
l'équipe de France puis de Norvège ont fait leurs premières
games à la Trompe.
Crédit photo : Eric Charron/PNRV
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